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Cambio Climatico y Desarrollo Infantil:
Instituciones, Evidencia y Rutas para la Mitigacion

La crisis climatica constituye una
constelacion de riesgos presentes y futuros
que amenazan el bienestar y la supervivencia
de la poblacién a nivel global. La humanidad
enfrenta crecientes niveles de devastacién
ambiental, mortalidad y escasez de recursos,
junto con transformaciones profundas
en las condiciones de vida derivadas de la
degradacion ecolégica, y del aumento en
la frecuencia e intensidad de fendmenos
climaticos extremos, como las olas de calor
y las enfermedades infecciosas, entre otros
impactos asociados al cambio climatico.

En este escenario, los nifos y nifas
se encuentran entre los grupos mas

Los ninos y ninas los mas

vulnerables: no solo experimentan de
manera desproporcionada los efectos
actuales, sino que ademas cargaran con sus
consecuencias a lo largo de toda su vida.
Este debate busca visibilizar las posibles
consecuencias del cambio climatico en
el desarrollo infantil, identificar a las
instituciones que estan abordando este
desafio y promover una reflexiéon orientada
a comprender mejor el fenémeno y a disefiar
estrategias que permitan mitigar sus efectos
adversos. Se trata, en ultima instancia, de
una cuestion de justicia intergeneracional y
de la responsabilidad colectiva de proteger
el desarrollo y el bienestar de las nuevas
generaciones.

vulnerables antes el cambio climatico

El cambio climatico es un problema
multidimensional con efectos directos en
la salud, el desarrollo y el bienestar infantil.
Incluso se ha planteado que el cambio
climatico debe entenderse como una forma
de violencia estructural hacia la infancia,
en la medida en que intensifica inequidades
preexistentes, amplifica vulnerabilidades
y amenaza el ejercicio de sus derechos
fundamentales especialmente en contextos
de pobreza y desigualdad (Cuartas et
al., 2023). En esta misma linea, UNICEF
caracteriza el cambio climatico como una
crisis de derechos de la infancia, sefalando
que sus consecuencias se manifiestan

simultdneamente como una crisis hidrica,
sanitaria, educativa, de proteccién vy
de participacion, constituyéndose, en
Gltima instancia, en una amenaza para la
supervivencia de los nifos y ninas (Rees,
2021).

La evidencia proveniente de crisis o
emergencias humanitarias, incluida la
pandemia de COVID-19, muestra de manera
consistente que los nifos se encuentran
entre los grupos mas afectados (Bhatia et
al., 2021; McCoy et al., 2021). Esta mayor
vulnerabilidad se debe a multiples factores.
En primerlugar, los ninos pequenos dependen



de manera critica del cuidado y la proteccién
de los adultos (padres y otros cuidadores). En
situaciones de catastrofe, es probable que
quienes supervisan y cuidan a los nifios estén
estresados y preocupados o, lo que es peor,
no estén disponibles debido a la muerte, las
lesiones o la separacion (Sanson & Masten,
2023).

En segundo lugar, los nifios pequenos estan
sobrerrepresentados entre las poblaciones
que viven en situacién de pobreza en
numerosos paises. La pobreza no solo
aumenta la exposicién a desastres climaticos,
sino que también intensifica la vulnerabilidad
asus efectos, a través de mecanismos como la
atencion sanitariainsuficiente, la inseguridad
alimentaria y las condiciones habitacionales
precarias(Fothergill,2017).Aellosesumaque
los sistemas neuroldgicos e inmunitarios de
ninosy ninas alin se encuentranendesarrollo,
lo que reduce su capacidad para detectar,
procesar y responder adecuadamente a
amenazas ambientales (American Public
Health Association [APHA], 2019; Oberg
et al., 2021). Por ejemplo, desde un punto
de vista fisioldgico, los nifios presentan una
menor capacidad de termorregulaciéon —
sudan menos que los adultos—, lo que los
vuelve particularmente vulnerables a las olas
de calor, cuya frecuencia e intensidad han
aumentado de forma sostenida en las ultimas
décadas.

Las crisis climaticas también afectan
indirectamente el bienestar infantil mediante
el deterioro de la salud mental de padres,
madres y cuidadores. La evidencia indica que
elestrésclimaticoylasexperienciasasociadas
a eventos extremos agravan los problemas de
salud mental tanto en adultos como en nifos
(Berry et al., 2018; Cuartas et al., 2025), lo
que puede erosionar la capacidad de los
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cuidadores para proporcionar contencién
emocional, disciplina positiva y proteccion.
En este contexto, se ha documentado un
aumento del riesgo de maltrato fisico y
emocional infantil (Cuartas et al., 2023;
Cuartas et al., 2024).

Asimismo, la crisis climatica dana Ia
infraestructura escolar, debilita el tejido
comunitario y reduce el acceso a servicios
basicos como la salud, la educacién y los
sistemas de proteccién social, dejando a los
ninos aun mas expuestos, especialmente en
contextos fragiles. Se estima que el cambio
climatico ya afecta con alta probabilidad
los resultados educativos a nivel global
(Prentice et al, 2024). Existen, ademas,
vinculos directos entre fenédmenos climaticos
extremos y el desarrollo infantil; por ejemplo,
laexposicionaolasdecalorse haasociadocon
un aumento en los nacimientos prematuros,
los cuales tienen consecuencias persistentes
para el desarrollo infantil y la salud en la
adultez (Bekkar et al., 2020).

Finalmente, un aspecto central de Ia
vulnerabilidad infantil frente al cambio
climatico radica en el horizonte temporal
de exposicién. Los ninos y nifias enfrentaran
los efectos del cambio climatico durante
un mayor numero de anos a lo largo de
sus vidas, acumulando riesgos de manera
progresiva. Se estima que una persona
nacida en 2020 experimentard hasta 24
veces mas eventos climaticos extremos que
una nacida en 1960, incluso bajo escenarios
en que el calentamiento global se limite a
1,5°C (Clark et al., 2020; Sanson & Masten,
2023). Esta realidad refuerza la urgencia
de abordar el cambio climatico desde una
perspectiva de desarrollo infantil y de justicia
intergeneracional.
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:Qué estamos haciendo para proteger a los
ninos y las ninas de las posibles consecuencias
negativas del cambio climatico?

Reconociendo su impacto global, este
problema ha sido integrado en la agenda
internacional que enmarca los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones
Unidas, en particular el ODS 13: Accién por el
Clima (Organizacion de las Naciones Unidas
[ONU], 2015). En el escenario nacional, Chile
implementa la Ley N° 21.455, Ley Marco
de Cambio Climatico, para posicionar la
resiliencia climatica como un eje central en
el desarrollo nacional e integrar diversos
instrumentos de gestion para este propdsito
(Congreso Nacional de Chile, 2022). De esta
forma, la variable del cambio climatico se
introduce en diversos programas, politicas y
normas de los érganos de la administracion
del Estado (Ministerio del Medio Ambiente
de Chile, 2025). Bajo esta linea, el Ministerio
del Medio Ambiente (MMA\) introduce el Plan
Nacional de Adaptacién al Cambio Climatico
de Chile (2025-2028) para establecer
los objetivos, metas e indicadores de
vulnerabilidad y adaptacion a nivel nacional,
con el fin de proteger los derechos civiles y
mantener nuestros ecosistemas a mediano y
largo plazo.

Con respecto al panorama internacional,
las organizaciones internacionales
gubernamentales cumplen un rol primordial
para establecer el marco normativo y los
mecanismos de accidon ocupados alrededor
del mundo para mitigar el impacto de la
crisis climatica en el desarrollo infantil
(Organizacion de las Naciones Unidas
[ONU], s.f.); los organismos internacionales
mantienen el compromiso de atender
este desafio global y sus consecuencias
directas en los derechos de los ninos y
ninas. Los mecanismos de accién que usan

estos organismos se despliegan mediante
acuerdos multilaterales de compromiso,
apoyo y produccion de evidencia cientifica
para la construccién de politicas publicas,
el financiamiento de programas, el diseno
de estandares globales y el desarrollo de
sistemas de monitoreo climatico. De esta
forma, orientan la accion estatal hacia la
proteccion de los derechos de la infancia, la
resiliencia de las comunidades y la mitigacion
de los impactos ambientales sobre la salud, la
educaciony el bienestar infantil.

Por otro lado, las iniciativas globales no
gubernamentales operan con un enfoque
territorial y comunitario, desplegando
acciones directas en contextos vulnerables
ante la crisis climatica. Estas organizaciones
buscan proteger a la infancia desde una
perspectiva de derechos, bienestar vy

resiliencia locales, actuando mediante
intervenciones participativas, asistencia
humanitaria, = educacion climatica vy

fortalecimiento del tejido comunitario. Sus
mecanismos de accidén se caracterizan por
la flexibilidad operativa, la cercania con las
comunidades, la movilizacion de recursos
en emergencias y la promocion de politicas
basadas en la evidencia en terreno. Al incluir
la voz de nifos y ninas, estas iniciativas
contribuyen a disenar respuestas mas
inclusivas y participativas frente a los efectos
del cambio climatico.

Para este reporte se realizd una busqueda
intencional de iniciativas internacionales
gubernamentales y no gubernamentales
que abordan explicitamente el problema
del cambio climatico y el desarrollo infantil
temprano, a fin de analizar qué plantean y
cudles son sus mecanismos de accion.



En la tabla 1 se puede identificar la
l6gica multilateral en las organizaciones
gubernamentales, donde se promueven
marcos normativos globales, lineamientos
técnicos y mecanismos de financiamiento
y de cooperacion intergubernamental. En
primer lugar, UNICEF plantea que el cambio
climatico constituye una amenaza directa
y creciente para la salud, el bienestar y las
oportunidades de desarrollo de los nifos,
ninas y adolescentes. Frente a esto, propone
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una agenda de acciéon multidimensional que
articula educacién, salud, proteccion social,
infraestructura resiliente y produccién
sistematica de evidencia. En conjunto, estas
lineas buscan aumentar la resiliencia infantil,
proteger servicios esenciales, y garantizar
que los nifos crezcan, aprendan y se
desarrollen en entornos segurosy saludables.
Para mas informacién de cada una de las
recomendaciones, ver la Tabla 2.

Contribuciones de organizaciones internacionales gubernamentales al
desarrollo infantil en el contexto del cambio climdtico


https://www.unicef.org/media/159601/file/A_Threat_to_Progress_190824%20ES.pdf
https://www.unicef.org/media/130116/file/UNICEF-coldest-year-heatwaves-children-SP.pdf
https://www.unicef.org/media/109906/file/The%20Climate%20Crisis%20is%20a%20Child%20Rights%20Crisis%20.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000389801?posInSet=29&queryId=b58e9c5d-bbc2-459d-b2b8-c2a8c0dfe10c
https://unesdoc.unesco.org/in/documentViewer.xhtml?v=2.1.196&id=p::usmarcdef_0000382002&highlight=Series%3A%20%22Working%20papers%20on%20education%20policy%22&file=/in/rest/annotationSVC/DownloadWatermarkedAttachment/attach_import_67ad193f-82d4-445b-a843-69b1a31b0b1a%3F_%3D382002eng.pdf&locale=en&multi=true&ark=/ark:/48223/pf0000382002/PDF/382002eng.pdf#678_22_HSF.indd%3A.132775%3A177
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000374966?posInSet=3&queryId=N-4d9aecab-1614-4a75-a081-c9404d5b0a29
https://www.iadb.org/es/blog/desarrollo-infantil-temprano/el-cambio-climatico-y-su-impacto-en-la-primera-infancia-no-hay-tiempo-que-perder
https://publications.iadb.org/es/publications/spanish/viewer/Proteccion-social-y-cambio-climatico-como-proteger-a-los-hogares-mas-vulnerables-frente-a-las-nuevas-amenazas-climaticas.pdf
https://documents1.worldbank.org/curated/en/099739001152562283/pdf/IDU1257801251311a14f4c1b14412c32bfaa0208.pdf
https://documents1.worldbank.org/curated/en/099050324140028293/pdf/P17913718eb18507b1a9e9194a2e2a7fbce.pdf
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/f900ad24-8550-4bb8-8e1b-3c290ca73389/content
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/8899edda-64fb-4c2d-b857-f81c7104374c/content
https://www.who.int/publications/i/item/9789240081765
https://www.paho.org/sites/default/files/2024-07/guia-tecnica-sm-situaciones-desastre.pdf

La UNESCO, como organismo de las
Naciones Unidas para la educacion, la ciencia
y la cultura, promueve el desarrollo humano
mediante la expansién de una educacion
equitativa e inclusiva, el fortalecimiento
del conocimiento para la sostenibilidad
ambiental, la construccion de sociedades
justas y la promocion de tecnologias
beneficiosas para la humanidad (UNESCO,
s.f.).

En paralelo, organismos multilaterales como
el Banco Interamericano de Desarrollo
(BID) y el Banco Mundial priorizan el
fortalecimiento de la infraestructura y de las
politicas publicas orientadas a la resiliencia
climatica. EI BID impulsa programas de
transferencias monetarias para enfrentar
eventos climaticos extremos en América
Latina y el Caribe (Bagolle, Costella &
Goyeneche, 2023), mientras que el Banco
Mundial entrega lineamientos para Ia
proteccion social adaptativa, enfatizando la
eficiencia, la proteccidonfinancieray el analisis
costo-beneficio (Banco Mundial, 2024).

En el ambito sanitario, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) coordina
acciones internacionales, produce evidencia
cientifica y orienta a los Estados para
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integrar la salud infantil en las estrategias
de adaptacion climatica. Advierte que el
cambio climatico incrementa riesgos como
la mortalidad por calor, las enfermedades
infecciosas y respiratorias, la desnutricion,
el deterioro cognitivo, las interrupciones
educativas y el aumento de la violencia
intrafamiliar y de género, afectando de
manera desproporcionada a los ninos
mas vulnerables (OMS, 2023). Finalmente,
se recomienda que los paises continlen
ampliando sus iniciativas en salud mental
infantil, integrando este ambito como una
respuesta esencial frente a la crisis climatica,
pues su fortalecimiento es clave para
garantizar un desarrollo infantil integral,
resiliente y acorde con un futuro sostenible
(OMS, 2022).

De forma complementaria, la Organizaciéon
Panamericana de la Salud (OPS/PAHO)
adapta estas directrices al contexto regional,
brindando cooperaciéntécnica, fortaleciendo
los sistemas de salud y coordinando
respuestas ante emergencias. Sus guias en
salud mental enfatizan la atencion psicosocial
infantil, la capacitacion en Primera Ayuda
Psicolégicay la priorizacién de grupos en alto
riesgo (PAHO, 2016).

Recomendaciones planteadas por UNICEF



Fuente: Elaboracién propia a partir de UNICEF (2024).

Por otro lado, mediante mecanismos de
accion diversos pero complementarios
a los ya planteados por los organismos
internacionales gubernamentales, las
iniciativas globales no gubernamentales son
organizaciones con un enfoque territorial
y comunitario. Este vinculo comunitario
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les concede la capacidad de movilizar
voluntarios, disenar intervenciones
participativas y adaptarse a las necesidades
locales, con ello, generan propuestas con un
foco especializado y participativo en el diseho
de futuras politicas publicas.

continua tabla 3 en siguente pdgina --->
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Iniciativas globales no gubernamentales para proteger a la infancia ante la

crisis climdtica

En primer lugar, Save the Children trabaja en
113 paises promoviendo el reconocimiento
de los derechos de los nifios en la agenda
publica, en colaboracién con gobiernos y
organizaciones internacionales (Save the
Children, s.f.). Produce guias para cuidadores
en acompanamiento emocional durante
crisis y desastres (Save the Children, 2024a)

y visibiliza el incremento de vulnerabilidades
para las nifias, como el riesgo de matrimonio
infantil. Sus recomendaciones incluyen
aumentar inversion en paises fragiles,
establecer nuevas alianzas, desarrollar
directrices basadas en buenas practicas
y fortalecer la investigacion  ética vy
sistematica, con recopilacion de datos para


https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2024-11/Acompanamiento_emocional_a_NNA_en_situaciones_de_crisis_o_catastrofes_naturales.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2024-10/STC_Global_girlhood_report_2024.pdf
https://plan-international.org/uploads/2021/12/atb2779_planclimatechangereport_spanish_july2021_v2.pdf
https://plan-international.org/uploads/2024/12/5146-COP29-policy-brief-v6.pdf
https://plan-international.org/uploads/2024/09/5108-environmental-capacity-statement-Spanish-v2.pdf
https://www.wvi.org/sites/default/files/2024-09/Environmental%20Sustainability%20and%20Climate%20Action%20Strategic%20Roadmap%20-%20Spanish.pdf
https://www.wvi.org/sites/default/files/2024-07/WVI%20Global%20Annual%20Report%202023-spa-SP.pdf
https://int.terredeshommes.nl/uploads/4d696606-1713944074-tdh_humanitarian-action-thematic-programme-brief.pdf
https://childfundalliance.org/wp-content/uploads/2022/03/ChildFund-Alliance-Strategic-Plan-2022-2025-1.pdf
https://childfundalliance.org/wp-content/uploads/2024/04/ChildFund-Alliance-Overview_Together-with-Children-2025-V2.pdf
https://childfundalliance.org/wp-content/uploads/2024/11/COP-Call-to-Action-2024.pdf
https://www.ifrc.org/sites/default/files/2025-03/IFRC%20Plan%20y%20Presupuesto%202025-2026_SP.pdf

evaluar enfoques innovadores (Save the
Children, 2024b).

Plan International, presente en mas de 80
paises, busca empoderar a nifios, jovenes y
comunidades frente a la discriminacion, con
énfasis en las nifias (Plan International, s.f.).
Propone fortalecer la educacion climatica,
mejorar curriculos y formacion docente, y
promover la participacion juvenil en politicas
climaticas. También recomienda aumentar el
acceso a la informacién sobre la formulacién
de politicas, reducir las brechas de género
en la toma de decisiones y crear espacios
seguros para garantizar la participaciéon
equitativa (Plan International, 2021).

World Vision International contribuye
a la respuesta frente a la crisis climatica
mediante acciones de asistencia humanitaria,
procesos de sensibilizaciéon y la promocion
de la justicia social, todo ello articulado
con un énfasis en valores cristianos y en
alianza con iglesias de las comunidades mas
afectadas (World Vision International, s.f.).
Su Hoja de Ruta Estratégica de Sostenibilidad
Ambiental y Accion Climatica (ESCA) define
como prioridades la restauracion de los
servicios ecosistémicos que sostienen la vida
y el bienestar de la nifiez y sus comunidades;
el desarrollo de sistemas agropecuarios
sostenibles que permitan garantizar medios
de vida mas resilientes; el fortalecimiento
de la capacidad comunitaria para enfrentar y
recuperarse de los desastres; y la integracién
transversal de la gestion ambiental y la
acciéon climatica en todas sus operaciones
y programas. Actualmente, la organizacion
implementa ocho programas especializados
gue se alinean con esta hoja de ruta y cuyo
proposito es contribuir al bienestar infantil,
con la meta de alcanzar a 20 millones de
ninos y ninas para el ano 2030 (World Vision
International, 2024).

Por su parte, Terre des hommes, organizacion
suiza con 208 proyectos en 30 paises, trabaja

DEBATES DE JUSTICIA EDUCACIONAL

através de programas vinculados a lasalud, la
migraciony el acceso a lajusticia, con un foco
centralenlaprotecciondelavida, el bienestar
y los derechos de los nifios y jévenes. Sus
intervenciones incluyen apoyo psicosocial
individualizado para mejorar el bienestar
emocional infantil; la implementacién
de programas de acceso a agua potable,
saneamiento e higiene (WASH), que buscan
asegurar el derecho al agua de los nifios y
sus familias; y la utilizacion de tecnologias
de la informacién y la comunicaciéon para
el desarrollo (TIC4D) con el fin de generar
soluciones que apoyen a los nifos y a sus
comunidades (Terre des hommes, s.f.). Su
trabajo se estructura en torno a dos modelos
de intervenciéon. El primero, denominado
ACT, se orienta a atender las necesidades
inmediatas de los nifios en situaciones de
crisis humanitarias, priorizando la prevencién
y la respuesta ante los factores de riesgo
urgentes. El segundo, llamado ChANGE,
pone el énfasis en el fortalecimiento de
los factores de proteccién infantil, con el
proposito de asegurar resultados sostenibles
en la proteccién de la nifiez y promover su
resilienciayrecuperacionluegodesituaciones
de emergencia (Terre des hommes, 2024).

A su vez, la ChildFund Alliance, una red
global de once agencias dedicadas a la accién
humanitaria y al desarrollo infantil, actia en
66 paises con el objetivo de apoyar a nifios
y familias en la superacion de la pobreza vy la
explotacién, asi como en el fortalecimiento
de su resiliencia frente a emergencias vy
desastres (ChildFund Alliance, s.f.). Su plan
estratégico 2022-2025 establece como
prioridades centrales la protecciéon de la
ninez frente a amenazas emergentes para
contribuir a erradicar la violencia y mejorar
sus condiciones de vida; el fortalecimiento
de la accién conjunta y coordinada entre
organizaciones para facilitar decisiones
colectivas orientadas a los desafios que
enfrentan ninos y jovenes; y la promocién de
alianzas que garanticenunimpactosostenible



y un desarrollo a largo plazo (ChildFund
Alliance, 2022).

Finalmente, la Federaciéon Internacional de
SociedadesdelaCruzRojaydelaMediaLuna
Roja (IFRC) —la red humanitaria mas grande
del mundo— opera en mas de 191 paises y
desarrolla su labor en cinco grandes ambitos
(Federacion Internacional de Sociedades de
la Cruz Roja y de la Media Luna Roja, s.f.). Su
trabajo incluye la coordinacién de respuestas
inmediatas ante emergencias y desastres
mediante operaciones de rescate, socorro,
provision de agua y saneamiento, atencion
de salud y apoyo logistico; la promocién de
iniciativas de prevencion y reduccién de
riesgos con el fin de fortalecer la resiliencia
comunitaria;laimplementacidonde programas
desaludy servicios comunitarios que abarcan
desde la atencién basica hasta la promocién
del saneamiento; el fortalecimiento de
capacidades locales a través de la formacion,
el voluntariado y el desarrollo institucional; y

B Recomendaciones

Mientras la comunidad cientifica continta
generando la evidencia empirica sobre
la relacién entre el cambio climatico y el
desarrollo infantil, diversos organismos
internacionales ya estan impulsando una
agenda que ponga orientada a situar a los
ninos y las ninas al centro del tema del
cambio climatico. A partir de la informacién
recabada en esta revision sobre las
acciones y lineamientos promovidos por
dichos organismos, se plantean algunas
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la promocion de normas humanitarias junto
con la incidencia politica dirigida a mejorar
los estandares destinados a proteger a las
poblaciones mas vulnerables.

En cuanto a los mecanismos de accién y al
enfoque de las recomendaciones promovidas
por las iniciativas globales, se observa que su
labor se distingue por una presencia activa
en terreno, lo que configura un enfoque
diferenciado frente a las organizaciones
internacionales. Adiferenciade estas ultimas,
orientadas principalmente alaformulaciéonde
marcos normativos y directrices estratégicas,
las iniciativas globales se caracterizan por
su flexibilidad operativa y su colaboracién
directa con las comunidades, enfocandose
en el fortalecimiento de la resiliencia y en el
apoyo a las poblaciones afectadas por la crisis
climatica mediante la acciéon de voluntarios
y el cumplimiento de metas concretas de
intervencion.

recomendaciones urgentes para paises
como Chile, donde las consecuencias del
cambio climatico ya se hacen sentir de
manera creciente. Chile cuenta con avances
interesantes en este aspecto, ; sin embargo,
resultaclave profundizarlosy perfeccionarlos
alaluz de un enfoque explicito de bienestar y
derechosde lainfancia,de modo que la accién
climatica incorpore de manera sistematica la
proteccion del desarrollo infantil.
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primera infancia en politicas climaticas

Diversos organismos internacionales han
enfatizado la necesidad de integrar el
enfoque de primera infancia en las politicas
climaticas, senalando que los planes de
adaptacién y de gestion del riesgo deben
reconocer explicitamente a los nifios y las
ninas como grupo prioritario. Esto implica
incorporar medidas que resguarden su
proteccion, nutricion, educaciény salud enun
contexto de creciente exposicién a eventos
climaticos extremos. En esta linea, UNICEF
subraya que la crisis climatica constituye
una crisis de derechos de la nifnez y que, por
tanto, las respuestas estatales deben situar a
la infancia en el centro de la planificaciény la
accion climaticas (UNICEF, 2021).

A pesar de que Chile alin no cuenta con
una politica climatica integral centrada
explicitamente en la primera infancia,
el pais ha comenzado a avanzar en la
incorporacion de este enfoque en distintos
marcos sectoriales. La Politica Nacional
de Ninez y Adolescencia 2024-2032
reconoce el cambio climatico como una
amenaza para el bienestar y los derechos
de ninos y ninas, incorporandolo como un

riesgo que exige fortalecer las medidas de
proteccion, aunque sin definir lineamientos
operativos especificos. En el ambito de la
gestion del riesgo, la Estrategia Nacional
de Reduccion del Riesgo de Desastres
(SENAPRED) integra a la poblacion infantil
entre los grupos prioritarios, estableciendo
protocolos escolares y acciones de
preparacion y fortalecimiento comunitario
que alcanzan directamente a jardines
infantiles y establecimientos de educacion
inicial. Mientras que la Politica Nacional de
Educacion para el Desarrollo Sustentable
(2023) promueve la educacién ambiental
desde la primera infancia. Finalmente, el
Plan de Adaptacion al Cambio Climatico del
sector salud identifica a los ninos como un
grupo altamente vulnerable a los efectos del
cambio climatico, aunque carece de medidas
especificas para menores de cinco anos.
En conjunto, estos instrumentos muestran
avances relevantes, pero también evidencian
la necesidad de una politica mas articulada
que situe de manera sistematica a la primera
infancia en el centro de la acciéon climatica, en
linea con las recomendaciones de UNICEF.

Espacios seguros y resilientes
para el cuidado y la educacion inicial

Es importante desarrollar espacios seguros y
resilientesparaelcuidadoylaeducacioninicial,
lo que requiere invertir en infraestructuras
educativas capaces de resistir olas de calor,
inundaciones o sequias, asi como contar con
protocolos de emergencia adaptados a las
necesidades de los nifos mas pequenos. Un
ejemplo de este tipo de iniciativas son las
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escuelas resilientes al clima implementadas
en Centroamérica por UNESCO y UNICEF,
orientadas a asegurar continuidad educativa
y proteccién durante emergencias.

Chile ha avanzado en la construccién de
entornos educativos massegurosyresilientes
para ninos pequenos, mediante mejoras en la



infraestructura, protocolos de emergencia y
medidas de seguridad ante el calor extremoy
la mala calidad del aire. Aunque aun no existe
una politica nacional explicita al estilo de
“escuelas resilientes al clima”, los esfuerzos

Programas de parentalidad
y contencion emocional post-desastre

El fortalecimiento de programas de
parentalidad y de contencién emocional
post-desastre también resulta fundamental,
dado que los cuidadores desempenan un rol
clave para mitigar los efectos psicosociales
adversos que enfrentan los ninos tras crisis
climaticas. Intervenciones psicosociales
desarrolladas en el Caribe tras huracanes
muestran que el acompanamiento emocional
y el apoyo a las practicas de crianza pueden
reducir significativamente los sintomas de
ansiedad infantil, reforzando los vinculos
protectores entre cuidadores e hijos
(Somasundaram, 2014).

Porsuparte,elsubsistemade proteccion Chile
Crece Contigo ha desarrollado respuestas
relevantes para la resiliencia de las familias
conninos pequenos —como apoyo psicosocial,
acompanamiento a gestantes y provision
de insumos basicos durante emergencias—,
aun cuando no se articulan bajo un marco
explicito de adaptacion climatica.

DEBATES DE JUSTICIA EDUCACIONAL

actuales van claramente en esa direccion y
constituyen la base ideal para desarrollar un
programamasintegral deresilienciaclimatica
en educacién inicial.

En sintesis, la crisis climatica constituye uno
de los mayores desafios para el desarrollo
infantil temprano, pero también wuna
oportunidad para que paises como Chile
avancen hacia una agenda de adaptacion
centrada en la nifiez. La evidencia cientifica
y las recomendaciones de organismos
internacionales muestran que es posible
fortalecer la resiliencia infantil mediante
politicas integradas que articulen educacién,
salud, protecciéon social, infraestructura
segura y apoyo a las familias. Chile cuenta
hoy con bases institucionales relevantes,
pero todavia dispersas; el desafio consiste en
consolidar una estrategia nacional que situe
explicitamente a la primera infancia en el
corazon de la accidon climatica, garantizando
que cada ninoy nina pueda crecer, aprendery
desarrollarse enentornos seguros,saludables
y protectores. Avanzar en esta direccién
no solo es una necesidad técnica y ética,
sino también una inversion impostergable
en justicia intergeneracional y en el futuro
sostenible del pais.
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